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凡例
日本めまい平衡医学会用語集は，日本のめまい平衡医学分野で使用されている専門用語のうち，日本めまい
平衡医学会用語委員会が基本的な用語を収集し編集したものである。
本用語集は，解剖，生理，検査，症状・所見，疾患，治療の各編を順次公開していく予定である。
構成
用語編と略語編の 2部構成である。
記号の用法
（同）：同義語，（略）：略語，（類）：類義語。
眼振と眼球運動について
眼振と眼球運動の用語の一部は日本めまい平衡医学会用語集「生理」に記載されている。より詳細な用語は

「眼振と眼球運動 1. 用語集 (1) 2019年改訂．Equilibrium Res 78: 611–616, 2019」を参照されたい。

 

用　語　編
症状
ataxia 失調
blackout 眼前暗黒感
blurred vision 霧視
cervical vertigo 頸性めまい
Dandy’s symptom ダンディ症候　（同）jumbling phenomenon

diplopia 複視
disequilibrium 平衡障害
dizziness 浮動性めまい　（類）vertigo

drop attack 転倒発作
fistula symptom 瘻孔症状，迷路瘻孔症状　（類）labyrinthine fistula sign

giddiness ふらつき
headache 頭痛
heavy-headedness 頭重感
imbalance 不安定感　（同）unsteadiness 

jumbling phenomenon ジャンブリング現象　（同）Dandy’s symptom 

light-headedness 頭が軽くなる感じ
nausea 悪心
oscillopsia 動揺視
spinning vertigo 回転性めまい
staggering よろめき
syncope 失神発作
unsteadiness 不安定感　（同）imbalance

vertigo めまい　（類）dizziness

vomiting 嘔吐

所見
adiadochokinesis 反復拮抗運動不能症　（同）dysdiadochokinesis
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amblyopic nystagmus 弱視性眼振
apogeotropic positional nystagmus 背地性頭位眼振
asynergia 協調運動障害，協働収縮不能　（同）asynergy

asynergy 協調運動障害，協働収縮不能　（同）asynergia

ataxia 運動失調，失調
ataxic nystagmus 失調性眼振
bow hunter’s stroke ボウハンター発作
Bruns ataxia ブルンス失調，前頭葉性失調
Bruns nystagmus ブルンス眼振
canal paresis 半規管麻痺　（略）CP

catch-up saccade キャッチアップサッケード　（略）CUS　（同）corrective saccade

congenital nystagmus 先天性眼振　（同）infantile nystagmus 

convergence nystagmus 輻輳眼振
corrective saccade 修正衝動性眼球運動，修正サッケード　（同）catch-up saccade

deviation 偏倚（へんい），偏位
direction-changing  方向交代性頭位眼振 

positional nystagmus

direction-fixed nystagmus 方向固定性眼振
direction-fixed positional nystagmus 方向固定性頭位眼振
direction-fixed positioning nystagmus 方向固定性頭位変換眼振
discus-thrower position 円盤投げ姿勢
divergence nystagmus 開散眼振
downbeat nystagmus 下眼瞼向き眼振
dysdiadochokinesis 反復拮抗運動不能症　（同）adiadochokinesis 

dysmetria 測定障害，推尺障害
endolymphatic hydrops 内リンパ水腫
endpoint nystagmus 極位眼振　（同）end-position nystagmus

end-position nystagmus 極位眼振　（同）endpoint nystagmus

excitatory nystagmus 刺激性眼振，刺激期眼振　（同）irritative nystagmus

fixation nystagmus 固視眼振
flutter-like-oscillation はためき様眼球動揺　（同）ocular flutter

Friedenwald phenomenon フリーデンワルド現象
gaze nystagmus 注視眼振　（同）gaze-evoked nystagmus

gaze paralysis 注視麻痺
gaze paretic nystagmus 注視麻痺性眼振
gaze-evoked nystagmus 注視眼振　（同）gaze nystagmus

geotropic positional nystagmus 向地性頭位眼振
gusher ガッシャー，外リンパガッシャー　（同）perilymph gusher, perilymphatic gusher

head shaking nystagmus 頭振り眼振
Hennebert’s sign エンヌベール徴候　（同）pseudofistula sign

Holmes-Stewart sign ホームズ・スチュワート徴候　（同）rebound phenomenon, Stewart-Holmes sign

horizontal nystagmus 水平性眼振
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horizontal torsional nystagmus 水平回旋混合性眼振
hypermetria ハイパーメトリア，測定過大，推尺過大　（類）overshoot

hypometria ハイポメトリア，測定過小，推尺過小　（類）undershoot

hypotonia 筋緊張低下
infantile nystagmus 乳児眼振　（同）congenital nystagmus 

intention tremor 企図振戦
inversion 錯倒，倒錯
irritative nystagmus 刺激性眼振，刺激期眼振　（同）excitatory nystagmus

jerky nystagmus 衝動性眼振
labyrinthine fistula 迷路瘻孔，内耳瘻孔
labyrinthine fistula sign 迷路瘻孔徴候，瘻孔徴候　（類）fistula symptom

latent nystagmus 潜伏眼振
lightning eye movement 稲妻様眼球運動，閃光様眼球運動
miners’ nystagmus 鉱夫眼振
mono-ocular nystagmus 単眼性眼振
neutral position 静止位，眼振が消失する頭位　（同）null position

null position 静止位，眼振が消失する頭位　（同）neutral position

nystagmus 眼振
ocular bobbing オキュラーボビング，周期性眼球沈降運動
ocular counter-rolling 眼球反対回旋　（略）OCR

ocular flutter オキュラーフラッター，眼球粗動　（同）flutter-like-oscillation

ocular myoclonus 眼球ミオクローヌス　（類）oculopalatal tremor

oculopalatal tremor 眼球軟口蓋振戦　（類）ocular myoclonus

opsoclonus オプソクローヌス
overshoot オーバーシュート　（類）hypermetria

paralytic nystagmus 麻痺性眼振，脱落眼振
pendular nystagmus 振子様眼振
perilymph gusher 外リンパガッシャー，ガッシャー　（同）gusher, perilymphatic gusher

perilymph oozer 外リンパ漏出
perilymphatic gusher 外リンパガッシャー，ガッシャー　（同）gusher, perilymph gusher

periodic alternating nystagmus 周期性交代性眼振
ping-pong gaze ピンポン様注視
positional nystagmus 頭位眼振
positioning nystagmus 頭位変換眼振
pseudofistula sign 仮性瘻孔徴候，偽瘻孔徴候　（同）Hennebert’s sign

rebound nystagmus 反跳眼振
rebound phenomenon 反跳現象　（同）Holmes-Stewart sign, Stewart-Holmes sign

recovery nystagmus 回復期眼振
retrolabyrinthine vestibular disorder 後迷路性前庭障害
Romberg sign ロンベルグ徴候，ロンベルグ現象
scanning speech 断綴性言語
see-saw nystagmus シーソー眼振



68

Equilibrium Res Vol. 84(2)

skew deviation スキューデビエーション，眼球斜偏位，斜偏視
slurred speech 不明瞭言語
spontaneous nystagmus 自発眼振
square wave jerks 矩形波様衝動性眼球運動，矩形波様眼球運動
Stewart-Holmes sign スチュアート・ホームズ徴候（同）Holmes-Stewart sign, rebound phenomenon

thalamic astasia 視床性失立症
torsional nystagmus 回旋性眼振
torsional positioning nystagmus 回旋性頭位変換眼振
transient (cerebral) ischemic attack 一過性脳虚血（発作）　（略）TIA

Tullio phenomenon トゥリオ現象　（同）Tullio sign

Tullio sign トゥリオ徴候　（同）Tullio phenomenon

undershoot アンダーシュート　（類）hypometria

upbeat nystagmus 上眼瞼向き眼振
vasospasm 血管攣縮
vertical nystagmus 垂直性眼振
vertical torsional nystagmus 垂直回旋混合性眼振
vestibular nystagmus 前庭性眼振
voluntary nystagmus 随意眼振

略　語　編
CP canal paresis　半規管麻痺
CUS catch-up saccade　キャッチアップサッケード
OCR ocular counter-rolling　眼球反対回旋
OTR ocular tilt reaction　眼傾斜反応
TIA transient (cerebral) ischemic attack　一過性脳虚血（発作）


